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Editorial

Com a publicagdo deste nimero completamos 3
(trés) anos como responsavel editorial do Voz de Reta-
x0. Quando aceitamos o convite ndo sabiamos ao que
vinhamos, ndo imaginavamos “a trabalheira” de ser
chefe editorial, redactor, responsavel, director, fotégrafo,
“jornalista a forga”!

Como referimos no nosso primeiro editorial, a sur-
presa do desafio “... deixou-me incapaz de sequer pesar
proése contras...” doaceitaratarefa, mas seguramentefui
guiado pelo “...todo o mundo é composto de mudanga, ...
tomando sempre novas qualidades” e, durante estes trés
anos, “novas qualidades” foram sempre o meu lema, o
meu guido para a construgdo de cada nimero!

Falar, escrever sobre as actividades da Associagdo, é
facil, participando nelas ou ndo, porque hd sempre quem
tenha tirado aquela fotografia, quem posteriormente
nos dé esta ou aquela dica para a noticia.

Dificil é ter outras noticias como as da vida e das
actividades da Unido de Freguesias, perspectivas e
realidades das gentes e das diferentes associagdes e
colectividades — que todas as pessoas gostariam de ler
— porque elas ndo nos chegam e nos recusamos a ir a
procura delas, porque ndo somos jornalista, porque...
ndo sabemos se as querem, se as gostariam de ler no
nosso jornal.

Trés anos volvidos, os meus agradecimentos senti-
dos, ao Fernando Inacio da ADRR, ao Paulo Ferreira dos
Andorinhas do Pénsul, a Marta e ao Museu dos Téxteis
(MUTEX), ao restaurante RAMALHETE, ao café ORETIRO,
ao Alisio Saraiva, ao Francisco Faisca, que nos ajuda-
ram na tarefa, que nos permitiram dar a conhecé- los,
escrever sobre eles, ao José Luis como grande obreiro
dasactividades e das noticias da ACSRFRetaxo. Também
a0s nossos poetas Carlos Ribeiro, Alberto Afonso, Carlos
Barata e Conceigdo Correia. Eles facilitaramanossatarefa
e quem leu o que escreveram, gostou.

Tal como ha trés anos reafirmamos que “...no jornal
caberd tudo o que os colaboradores quiserem e o Unico
objectivo que nos guia serd torna-lo melhor, mais ape-
lativo, mais interventivo e se possivel mais formativo.
Estamos abertos a todas as sugestdes que visem inovar,
escrever coisas novas, mesmo que sejam apenas contar
histérias de vida”.

Quem aceita o desafio de ajudar, de colaborar?

Jodo A. Pires Carmona
P.S. o autor ndo segue o NAO

Recolha produtos para Banco Alimentar (pag. 4)

A viola beiroa na Beira Baixa (pag. 7)

Agenda de Actividades
de Marco e Abril de 2019

- Poise/ Portugal 2020:
. Curso Melhoria das Competéncias Linguis-
ticas (de segunda a sexta-feira, horario laboral,
sede);
. Curso Turismo de Natureza

(de segunda a sexta-feira, horario laboral, Boi-
dobra- Covilha);
. Curso Organizagao Doméstica

(de segunda a sexta-feira, horario laboral,

Proenca-a-Nova);
. Curso Como entrar no Mercado de Trabalho

(de segunda a sexta-feira, horario laboral,
Guarda);
.Curso Competéncias de Base (de segunda a sexta-
feira, horario laboral, Boidobra-Covilha);

- 1 de Marco - Assembleia-geral extraordinaria
(sede);
-24 de Marco - Participacdo de delegacdo do
Rancho Folclérico, na Peregrinacao Nacional a
Fatima;
-27 de Abril - Em Redor do Forno, no Centro de
Convivio de Retaxo;
- Ensaios do Rancho Folclérico (domingos);
- Espaco de Trabalhos Tradicionais (semanal-
mente, as quintas-feiras, na sede da Associacao
e a reiniciar quando terminarem os cursos de
capacitacao para a inclusao/POISE);
- Protocolo Banco Alimentar Contra a Fome
(distribuicdo mensal de alimentos a
familias carenciadas da Freguesia);
- Recolha de roupa, calcado e brinquedos (Pro-
tocolo com a Ultriplo);
- Recolha de tampas de plastico, a reverter para
a compra de um desfibrilhador para os
Bombeiros Voluntarios de Oleiros;
- Edicdo de mais um n° do Jornal Voz de Re-
taxo.
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PAO CASEIRO
BROAS DE MEL - BISCOITOS - BOLOS DE FESTA

Albano Pereira Leitao,
» Unipessoal Lda.

Rua Nun’Alvares Pereira, 6
6000-500 CEBOLAIS DE CIMA

Telef. 272 998 676
Telem. 933 189 386

Restaurante

Restaurante Regional | Café | Convivios

“O %ama//wfe ’

de Paula & Lurdes Ramalhete

Cabrito - Bife a Casa - Bacalhau a Lagareiro

Especialidade da Casa:

Coordenadas: N 39° 46’ 10”

W 7°2527” Telef.: 272 989 484 - 962 289 565
EN 3, km 116 (junto ao apeadeiro da CP)

REPRESA 6000 - 620 Retaxo
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CAVT INHO DA POESTA

De um amigo para outro amigo...em tempo de guerra!

-——._-._-_ - PORQUE?...
~a B, e
-
Ea —
"—%r_ - S As vezes sonho... S6 quando o dia declina
- ..outras vezes penso e os olhos descem no ocaso
Umas penso que sonho, se nota na chama qu’inda os anima
e outras sonho que penso... um crepitar imenso de fulgor...
e uma alma desabrochando em amor
Porém, uma vez ao menos como se fosse uma flor.

€IS UM PEQUENO RETALHO 0 tempo ndo péra. } '
DA MINHA VIDA ‘ As vezes penso que gostaria de me sentar

Ainda agora era manha... no alto duma colina
I mas pus-me a sonhar - sem tempo e sem altura —
Foi de muito novo que comecei e nem vi por-se o sol. donde pudesse contemplar o mundo
De motorizada eu a andar Queria falar aos homens...
Com ela muita coisa aconteceu Recordo-me que um dia fui menino, ...e depois nao me importava de adorme-
Ela comigo para todo o lado rodar (ontem, talvez)... cer,
hoje, ainda nao descobri quem sou. profundamente,
II a sonhar...
Ela comigo para todo o lado rodar A gente vem e vai
Para mim muito ela valer num vai-vem constante, EAPC (Bissau 1972)
A boa dgua com ela ir buscar sem parar
Boa e fresca dgua para beber um sé instante
a procura de si proprio...
III

Boa e fresca 4gua para beber

A alguns quilémetros a ir buscar
Nela 12 garrafoes cheguei a trazer
Uma vez a carrada rebentar

v
Uma vez a carrada rebentar
Os garrafoes foram todos para o chao
Eles eram de plastico rachar
Eu sem pinga de 4gua na mao

Eu sem pinga de 4gua na mao

Além do trabalho e gasolina gastar d“ M‘“
Quando cruzei com grande camiao m Nm

Tinha que ter muita atencéo

v _-'(S’" Aniversariantes de Janeiro e Fevereiro *“-\)ﬁ_
-

Janeiro Fevereiro
VI
Tinha que ter muita atencio Carlos Manuel Gongalves Ramos Hugo Daniel Mendes Tavares
Com a deslocagéo do ar deste Hugo Alberto Nunes Fidalgo Sérgio Manuel Gongalves Marques
Quando se cruzava sem paixao Maria Madalena Nascimento D. Salavessa Maria Emilia D. L. Oliveira
Assim acontecia com pessoa pedestre Diogo Pinto Rosa Anténio Luis Mota Alves
José Galvao Emilia Maria Sao Pedro Boleto
VII Sebastiao José Fonseca Canelas Alberto da Conceicao Nunes
Assim acontecia com pessoa pedestre Maria dos Prazeres da Ascencédo A. Oliveira Idalina Rodrigues Afonso
Muitas vezes saltar para a valeta Maria Manuela Gouldo Jodo Correia Barata
Por vezes em sitios muito agrestes José Emanuel Pires Moura Ferro Aurora Maria Cardoso C. B, Carmona
Todos tém de se manter alerta Domingos Belo Correia Anténio Boleto Ramalhete
Manuel Pires Nunes Ferro Luis Filipe de Oliveira Ferro
VIII Manuel Dias Gongalves Anténio Eduardo dos Santos Oliveira
Todos tém de se manter alerta Nuno Miguel Pereira Pires Joaquim Manuel Ferro Rodrigues
Eles montados em grandes transportes Ana Catarina Martins Pires Luis Vaz Bicho Mendonga
Para os de motorizada ou de bicicleta Angela Maria Sousa Ferreira Ana da Conceigao da Silva
Eles nao se importam sao mais fortes Domingos Ribeiro de Oliveira Anténio Carlos da Silva Figueira
X Ténia Alexandra Afonso Lourenco

Eles nao se importam sao mais fortes
Sao mais no motor e chaparia

Aguentam vales e grandes montes
Assim tém uma grande alegria

X . esolidar

Assim tém uma grande alegria
Estas maquinas grandes buzinar

Quase sempre sem uma companhia A nossa Associacao aderiu a esta plataforma, visando a divulgacao das nossas actividades
Muitas vezes sajam da estrada azar e a angariagdo de fundos (através, entre outras formas, da venda de produtos e de leiloes
solidarios).

Alberto José Pires Afonso Aceda a plataforma, e colabore connosco, ajudando-nos a ajudar, j4 que grande parte das

possiveis verbas angariadas revertem para as nossas actividades de ambito social.




JANEIRO/FEVEREIRO 2019 Vor e Ketase

Pagina 3

RETAXO

Caro socio

A Associacio e o Rancho Folclorico nao sobreviverao sem associados e se estes ndo pagarem as quo-
tas:

(apenas 12 euros em cada ano! Apenas 1 euro em cada més!).

Os custos de sustentacdo aumentaram e o montante dos apoios (IPDJ, CMCB e Junta de Feguesia) é
o mesmo de hd muitos anos a estar parte, pelo que apenas com a realizacao de algumas actividades tradi-
cionais, anualmente realizadas, temos conseguido manter-nos fiéis ao principio que sempre nos guiou:

CONTAS EQUILIBRADAS! NAO DEVER NADA A NINGUEM!

Para pagar as suas quotas basta dirigir-se a uma caixa multibanco e efectuar o pagamento para:

IBAN PT 50.0010.0000.1216.9450.0017.7

e, para além das suas quotas DESAFIE UM AMIGO TAMBEM!

Regulamento Interno da ACSRFRetaxo
(aprovado em Assembleia-Geral de dia 15 de Junho de 2007)
Capitulo V
Dos direitos e deveres dos socios

Art° 17.° - Os s6cios tém como dever:
1° - Honrar a Associagao e contribuir para o seu prestigio em todas as circunstancias.
2° - Satisfazer pontualmente as suas quotas.

Capitulo VI

Sancdes e Recompensas

Art.° 18° - Os socios que nao pagarem pontualmente as suas quotas, infringirem os Estatutos e o
Regulamento, ndo acatarem as determinacdes dos orgaos sociais, ofenderem algum membro, ou qual-
quer sdcio, e proferirem expressoes ou praticarem actos improprios de pessoas de boa educagao, ficarao
sujeitos as seguintes sangoes:

a) — Baixa de Sécio

b) — Repreensao Registada

¢) — Suspensao até 3 Meses

d) — Suspensao até 1 Ano

e) — Expulsao

1° - As sanc¢oes constantes nas alineas b,c, e d, sdo da competéncia da Direc¢io, a pena de expulsao,
alinea e), é da competéncia da Assembleia-Geral. Ao s6cio que deixar de pagar trés quotas, e que depois
de avisado nao as liquidar, sera dada baixa.

ASSEMBLEIA-GERAL EXTRAORDINARIA
CONVOCATORIA

RETAXO

Ao abrigo do art® 9°. ponto 2, dos Estatutos, e art® 2° do Regulamento Interno, da Associacao Cultural
e Social Rancho Folclérico de Retaxo, convoco os associados da mesma em pleno gozo dos seus direitos,
areunir em Sessao Extraordindria no préximo, dia 01 de marco de 2019. pelas 20h, na sua sede_soclal,
Rua Capitao Judo Belo, n°® 15, Retauo, concelho de Castelo Branco, com a seguinte:

ORDEM DE TRABALHOS

* Ponto Um- Apresentacio, e votacdo. do Relatorio de Contas do ano de 2018; * Ponto Dols-Apre-
sentacdo, e votacao. do Relatério Final do PAJ- 2018; Ponto Trés- Outros assuntos de interesse para a
Associagao:

Se a hora marcada ndo se encontrarem presentes a maioria dos socios, a Assembleia - Geral terd lugar
meia -hora depois com qualquer n° de associados.

Retaxo. 9 de Fevereiro de 2019

A Presidente da Mesa da Assembleia - Geral
(Olivia Maria Cardoso Correia de Pires Carmona)

ASSOCIACAO EM NOTICIA

EVENTOS e ACTIVIDADES

Atividades previstas para o ano de 2019

- Edi¢ao do jornal “Voz de Retaxo” / bimestralmente

- 34.° Encontro Nacional de Folclore de Retaxo

- 20.° Encontro de Cinticos ao Menino

- Programa POISE/Cursos para grupos potencialmente vulnera-
veis

- Evento “Almogo e Magusto”

- Espaco Solidério e Cantinho do Aconchego / distribuicao de
alimentos e roupas

- Recolha de roupa usada para aquisicdo de material ortopédico/
protocolo com a Ultriplo

- Recriagdo “Quadros Vivos da Nossa Terra” / atividade etnografica
do Rancho Folclérico

- Comemoracao do 38.° aniversario da Associagdo

- Actividade “Caominhada”

- Evento “Em redor do Forno”

- Noite de Fados

- Exposi¢ao “O Brinquedo”

- Encontro de Tocatas de Ranchos/Grupos de Folclore

- Actividade “O Mercadinho” (venda de produtos da terra, dogaria
€ outros)

- Passeios Convivio (para socios e outros)

- Participacdo na Feira Maravilhas da Docaria / Festextil

- Outros eventos pontuais no campo cultural, social, recreativo,
formativo e desportivo.

Retaxo, 27 de outubro de 2018

A Direcao

Aprovado por unanimidade
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Campanha de tampas para os
ombeiros Voluntarios de Oleiros

@ Valnor ‘g“‘h'@
P Apoie os Bombeiros
Voluntdrios de Oleiros

RECOLHA DE TAMPAS E GARRAFAS DE PLASTICO
FOr £a0a 10067303 ool 5253 Qnliegui i 90730 moneling

© donative seré para a aquisigio
de um desfibrilhador!

>

PADARIA

CANELAS & COELHO, Ld°.

Fabrico de Pao e Bolos Regionais

Contactos: 272989560 / 966101 270 / 963607590

Aoma & Vida

FRANCISCO MARTINS AFONSO

FUROS ARTESIANOS

Tel. 00351 272 997 329 i
TIm. 00351 969 056 400

Café “O Retiro”

Mediador Jogos Santa Casa
Bebidas e Petiscos
Maquina de Diversao

6030-111 Amarelos / Sarnadas de Rédao

Estrada Municipal - REPRESA - 6000-620 Retaxo

Rua 1.° de Dezembro, 26 A
Telef.: 272 989 393 3 5
6000-621 RETAXO
SANTACASA CASTELO BRANCO Eayshon
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Tudo comecou numa
ideia do Pedro Ferro (na
alturamembro da direccio):
trazer apoio, alimentos do
Banco Alimentar, para a
Freguesia!

Assunto estudado, e
aprovado,contacta-se Arnel
Afonso (ex-responsavel pela
delegacao do Banco Ali-
mentar de Abrantes), que
da logo a sua concordancia,
atendendoaqueeranecessa-
rioapoiar nafreguesia quem
mais necessitava, € nunca
tinha existido quem tivesse
mostrado disponibilidade
para o efeito.

Realizam-se algumas
reunioes, elabora-se, e as-
sina-se, 0 protocolo com o
Banco Alimentar Contra
a Fome de Abrantes (que
coordenava o concelho de
Castelo Branco), e, mensal-
mente, os carros de dois di-
rectores (Pedro e José Luis)

Espaco Social da ASCSRFRetaxo
( uma intervencao de enorme importancia na Freguesia)

trazem de Castelo Branco os
alimentos para a sede, para
que se proceda a sua distri-
buicio junto dos agregados
familiares beneficidrios,
devidamente inscritos e
com as suas necessidades
legalmente atestadas (como
ainda hoje se verifica).

Hoje em dia e nas suas
viaturas, o José Luis, a Oli-
via, a Tania, o José Manuel
ou outro qualquer, mensal-
mente e no dia estabelecido
pelo responsavel pelo Ban-
co Alimentar em Castelo
Branco - normalmente
na primeira quinta-feira
de cada més - recolhem os
alimentos e transportam-
nos até a sede da Associacao
onde a Cremilda religiosa-
mente 0s separa e prepara
0 “cabaz para cada familia
apoiada”!

Mais de 20 anos pas-
sados, e com centenas

de pessoas da freguesia
apoiadas, o que é hoje o
espaco social da nossa
colectividade?

Um ponto importan-
tissimo para os que estao a
ser apoiados mensalmente
na alimentacdo, vestuario,
calcado, e, pontualmente,
e sempre que o necessitam,
no empréstimo de material
ortopédico.

Ao longo dos anos foi
possivel crescer, ndo na
dimensao fisica que preten-
diamos (atendendo a que
0 espaco € pequeno), pois
paraalém do protocolo com
o Banco Alimentar (hoje
Banco Alimentar de Castelo
Branco), celebramos outros
com a Ultriplo, Entrajuda
e a Ecopilhas.

Estamos no terreno,
somos procurados e pro-
curamos ajudar sempre
que possivel e as pessoas

necessitam.

Veja-se o desafio a que
nos propusemos este ano
com a candidatura ao Por-
tugal 2020, Competéncias
Pessoais e Sociais, cursos in-
tegrados no Poise-Programa
Operacional paraalnclusao
Social e Emprego. O nosso
desafio permitiu-nos con-
cretizar a realizacdo de 7
cursos que abrangeu 112
alunoseaquem durante 250
horas foi facultada formacéo
ecapacitacao paraumamais
facil obtencdo de emprego
e ainda a atribuicao dos
seguintes apoios:

-35% do IAS (150 euros
por més)

- subsidio de alimenta-
¢ao (4,77 euros por dia)

- subsidio de trans-
porte

- seguro de acidentes
pessoais

E como na freguesianio

foi possivel garantir o nd-
mero de alunos para todos
os cursos, ainda levamos
a nossa Associacido e esta
oportunidade a Proenca-a-
Nova, Boidobra e Guarda.

A nossa Associagio,
pela sua intervencao, pelas
accoes em prol da Freguesia,
pelo seu papel na preser-
vagdo de tradigoes, trajes,
dancas, cantares, culinaria,
etc. danossaregiao, merecia
outros olhares, outro apoio
das entidades oficiais!

Duas campanhas para
cadeiras de rodas, anda-
rilhos e canadianas (uma
para o Lar de Cebolais de
CimaeoutraparaaJuntade
Freguesia de Retaxo) foram
promovidas por nés, con-
taram com a aderéncia de
inumeras pessoas, ¢ deram
os frutos referidos.

Mantemos a recolha de

tampas de pléstico a favor
dos Bombeiros Voluntarios
de Oleiros (para a aquisicao
de um desfibrilhador), e a
recolha de pilhas usadas

No final de cada ano
sao centenas de kgs de ali-
mentos distribuidos, muitas
pecas de roupa e cal¢cado
entregues.

O eco do nosso trabalho
também ja chegou a outros
paises, nomeadamente ao
Luxemburgo,deonderece-
bemosregularmenteroupa,
calcado, alguns alimentos e
outros artigos, que a Romy
Ferreira, e quem com ela
colabora, nos faz chegar
através de transportadora.

Deenormeimportancia,
eparaajudar quem mais ne-
cessita, assim € o espago so-
cial da Associacao Cultural
e Social Rancho Folclérico
de Retaxo.

José Luis Pires

Protocolo com a Ultriplo

Paulatinamente vamos dando passos!

Bem-hajaaquem nosentregou o material referidoacima;
continuem a fazer-nos chegar tudo o que nao necessitem e
se encontre em condigoes de ser usado/ utilizado; O nosso
bem-haja também extensivo a Cremilda (pessoa que da a
apoio aos servigos da associacao) e a Ana Cardoso (sempre
disposta a colaborar).

Noano de2018aentrega de roupa,sapatos, brinquedos
elivros,que nao foram solicitados pelas familias que apoia-
mos no nosso espaco social, somou 1.323 kgs, quantidade
que a empresa Ultriplo recolheu na nossa sede.

A quantia angariada, apesar de simbdlica, destina-se
a aquisicao de mais algum material ortopédico para ser
emprestado temporariamente a residentes na freguesia
que dele necessitem, bastando para o efeito dirigir-se a
nossa sede.

José Luis Pires

Farmacia CABARRAO

Propriedade e Direao Técnica Administracdo de Vacinas
Maria de Fatima Cabarréo testes: Glicémia;
Triglicéridos;
Colesterol Total; Gravidez
Telef. 272 998 193 - Fax 272 998 195
Horario: segunda a Sexta 9h as 13h e 14h30 as 19h
Sabados 10h as 13h
Servico de Disponibilidade 966 126 674

Joao Carreto

Rua Fonte das Freiras N.° 15
6000-621 Retaxo
Castelo Branco

de Hugo Daniel Mendes Tavares

Bebidas, Petiscos e Maquina de Diversao
Telefone: 272 998 218
Telemovel: 966 266 381
NIF: 131740407

Servicos: Tensao Arterial; Peso/Altura

Rua Chao do Madeiro, n°. 12
Telefone: 272997367 - 6000 - 621 Retaxo

Rua Outeiro 126 6000-500 CEBOLAIS DE CIMA
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XVII Peregrinacao
Nacional a Fatima

Rancho Folcldrico de Retaxo
EVENTOS e ACTIVIDADES
RANCHO FOLCLORICO (noticias)

Novo ano, reinicio dos ensaios para preparacio da nova
época de folclore.

Uns aproveitaram para deixar o Rancho, e outros vie-
ram até nos.

O trabalho vai continuar com todos os que actualmente
fazem parte do grupo.

O calendario de compromissos estd ja elaborado.
Para além do nosso Encontro Nacional de Folclore e do
Encontro Vamos Cantar ao Menino, como habitualmente
vamos efectuar algumas permutas com grupos de outras
regioes do pais.

No dia 24 de Marco, tal como tem acontecido em anos
anteriores, vamos estar representados na Peregrinacio Na-
cional a Fatima, uma iniciativa da Federagio do Folclore
Portugués, e que vailevar aquele Santudrio alguns milhares
de membros dos grupos folcléricos de todo o pais.

Rancho Folcldrico
Calendario de 2019 {provisorio)

2 de Fevereiro Matanca do Porco em Vila Velha de Rodao
(so tocata e cantata)

24 de Marco Peregrinacdo Nacional a Fatima/FFP (com
representantes)

1 de Junho Festival de Folclore Serra de LoucBes-
Turguel/ Alcobaca

8 de Junho Festival de Folclore de Corticeiro de Cima-
Cantanhede

6 de Julho Encontro Nacional de Folclore de Retaxo

27 de Julho Festival de Folclore de Mangualde

15 de Setembro Festa de N2 Sr2 da Guia (Retaxo) *

14 de Dezembro Encontro Vamos Cantar ao Menino

*a confirmar

Ensaios do Rancho Folclorico

A preparacio da nova
época, com os ensaios, teve o
seu inicio em Fevereiro.

Continuar com a maior
representatividade danossa
terra, concelho e regiao, € o
principal objectivo.

O calendadrio provisério
jaseencontraelaborado mas
podesersemprealargado ou
alterado ao longo do ano.

Paraosnovoselementos
doRancho,anossasaudacao
e para os que deixaram de
pertencer, 0s nossos agra-
decimentos.

O caminho continua a
fazer-se: caminhando!

O canto,obaile,arecria-

cao das vivéncias dos nossos
antepassados, estdo a ser
trabalhados nos ensaios.

Cada um, a sua medida,
da o seu melhor e a pouco
e pouco fica estabelecido o
guido das actuacoes.

Num dos dltimos en-
saios tivemos a presenca da
Cristina Gomes. Ficimos
felizes, pois ela é uma das
nossas. Sentadinha nos
observou, sabe Deus com
que esforco, desejosa de ser
capaz de ali estar saltando e
rodando. Tudo ha-de correr
pelo melhor e um dia destes
té-la-emos de volta!

Vamos continuar a ser o

T-.-

L
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grupo mais representativo
da nossa terra e das nossas
gentes, enquanto todos os
que gostam de estar e dig-
nificar 0 mesmo e a nossa
Associagio, o quiserem.

Os homens, e as mulhe-
res, partem, ou ficam, mas
0 projecto continua!

Um agradecimento mui-
to especial a todos os que
estao neste “barco”!

Allunta de Freguesia de Vila Velha de R6d30 em parceria com C.D.R.C. de V. V.
3 fazer & tradiconal MATANCA DO mM
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2 de Fevereiro — Tocata do Rancho
Folclérico na Matancga do porco
da freguesia de VVR6dao

Aquando daparticipacdo do rancho Folclérico nos Can-
ticos a0 Menino na igreja matriz de Vila Velha de Rdao,
no passado dia 9 de Dezembro, logo ali o Joao Mendes,
Presidente da Junta de Freguesia, langou o repto para que o
rancho ou a sua tocata participassem na Matanca do Porco
que se realizaria no dia 2 de Fevereiro.

Assim, foi com todo o gosto que o Rancho Folclérico
de Retaxo respondeu a chamada e participou na animada
matanca do porco, actividade excelentemente organizada
e participada que, além das febras que mataram apetites e
aconchegaram estomagos, contou ainda com a animacéo
proporcionada pela Tuna da Academia Sénior de VVR6dao
e Grupo Etnografico de Dancas e Cantares de VVRG6d3o.

Luis Belo
Telm. 966 452 422

luisbeloautomoveis@gmail.com | R. Agostinho Belo - 6000-621 Retaxo

Compra e venda

Veiculos Automoveis Novos e Usados
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-\l/ POISE

PROGRAMA OPERACIONAL
INCLUSAD SOCIAL
E EMPREGOD

Vv

Com o inicio do novo ano e continuando a cumprir o programa da candidatura ao Portugal 2020, Competéncias Pessoais e

no Poise:

- Melhoria de Competéncias (na sede da Associacao)
- Competéncias Linguisticas no Turismo (na sede da Associacdo)
- Turismo da Natureza (na sede do rancho Folclérico da Boidobra)

- Organizacdo Doméstica ( Proenca-a-Nova)
- Como entrar no mercado de trabalho (Associacdo Guarda 1056)

COMPETENCIAS LINGUISTICAS NO TURISMO - 28 de Janeiro a 10 de Abril
(na sede da Associagao)

MELHORIA COMPETENCIAS (INGLES) — 19 de Dezembro a 8 de Margo

(na sede da Associagao)

MELHORIA DAS COMPETENCIAS
L[mulsTchs I CB T DM O 20

Rvri SRS ] 4 et ]
dovura kg B [ oFpr el v Yowal Ramc e P i e Rk ey

Organizacao
_ Qoméstica
i ;

. {em Proenca-a-Nova)

Sociais, a Associacao Cultural e Social Rancho Folclérico de Retaxo vai coordenar a realizacao dos seguintes cursos integrados

N ECR VGO VAN

CAPACITACAD PARA A INCLUSAD

SO HORAS
IN[CIO: JANEIRG 2049
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)
54

{em Boidobra)

Cemo entrar
no mercade de
trabalhe
IFOHORAS
NICKD: JANEIRD 2017

Local [ liformagses & inscrigBas:

{na Guarda)
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Programa Cuida-te |Candida-
turas 2019 - (18/02 a 15/03)

*  Medidal | Unidades M6-
veis |

*  Medida 3 |Teatro-Deba-
te|

Medida 1 — Unidades Mdveis

Amedidal doProgramaCuida-
te constitui-se como um servigo de
proximidade prestado em unida-
des moéveis que se deslocam para
atendimento e aconselhamento
a jovens na drea da promocdo da
saude.

Medida 3 - Teatro-Debate

A medida 3 do Programa Cui-
da-tepromoveareflexaoatravés de
pecas de teatro-debate sobre temas
relacionados com a satde juvenil.
Tematicas disponiveis:

Tematica: Sexualidade Juve-
nil;

Nome da peca: «Nem muito
simples, nem demasiado compli-
cado»

Tematica: Dependéncias;

Nome da pecga: «IN Depen-
déncias»

Tematica: Bullying;

Nome da peca: “Macacos e
Pombos»

Tematica: Nutricio e exercicio
fisico;

Nome da peca: «O corpo é que
paga»

Tematica: Tabaco;

Nome da peca: «S6 de vez em
quando»

Perfil das entidades candi-
datas

- Associagoes inscritas no Re-
gisto Nacional de Associativismo
Jovem;

- Estabelecimentos de ensino;

- Instituicoes particulares de
solidariedade social;

- Outras entidades privadas,
sem fins lucrativos, que prossigam
osobjectivosenquadrados nas dreas
de intervencao do Programa.

Prazo de candidaturas

De 18 de fevereiro a 15 de
marco.

Como proceder a candidatura

A candidatura é efetuada atra-
vés da plataforma informatica em
https://programas.juventude.gov.
pt/cuidate

Direcao Regional do Centro
- NOTA DE IMPRENSA n°
21/2019 de 20/02/2019
PROGRAMA PARLAMENTO
JOVENS

Parlamento dos Jovens — Se-
cundario

Eleitas as Escolas e Deputados
querepresentam Castelo Brancona
sessao Nacional

Realizadanodia 19 defevereiro,
a Sessao Distrital do Ensino Secun-
dario do Programa Parlamento dos
Jovens de Castelo Branco, que teve
lugar no Auditdrio dos Servigos do
Instituto Portugués do Desporto
e Juventude de Castelo Branco,
deu a conhecer a lista de jovens
deputados que representarao o
Circulo Eleitoral de Castelo Branco
na Sessao Nacional, a realizar na
Assembleia da Republica - Lisboa,
nos dias 20 e 21 de maio.

A mesa da sessao de abertura
contou com a presenca do Vice-
Presidente da Camara Municipal
de Castelo Branco, José Augusto
Alves, da Diretora Regional do
Centro do Instituto Portugués do

@ Direcao Regional do Centro - NOTA DE IMPRENSA n° 19/2019 de 19/02/2019

Desporto e Juventude, Catarina
Durio e da jovem Presidente da
sessao, Clara Lucas, do Agrupa-
mento de Escolas Pedro Alvares
Cabral, Belmonte.

Na sessdo estiveram presentes
14 escolas (42 deputados efectivos
e 14 suplentes), tendo elegido
para representarem o Circulo de
Castelo Brancona Sessao Nacional,
as seguintes escolas e respectivos
deputados:

e Escola Profissional Agri-
cola Quinta da Lageosa

— Tiago Jorge e Ivo Nunes

e Escola Secundiria da
Serta

- Samuel Xavier e Pedro Mar-
tins

e Escola Secundiria do
Fundao

- Joao Nogueira e Mariana
Gongalves

Escolas suplentes

e EscolaSecundaria Amato
Lusitano de Castelo Branco e

*  EscolaBasicae Secunda-
ria Pedro da Fonseca de Proenca-
a-Nova

cuida

A Mesa que conduziu a sessao
distrital foi constituida:

*  Presidente-ClaraLucas,
Agrupamento de Escola Pedro
Alvares Cabral, Belmonte

*  Vice-Presidente - Rui
Rita, Escola Secundiria Quinta
das Palmeiras, Covilha

e Secretdria - Inés Freire,
Escola Secundaria Frei Heitor
Pinto, Covilha

Joao Nogueira foi eleito porta-
voz do Circulo Eleitoral de Castelo
Branco.

O tema proposto do Circulode
Castelo Branco a Comisséo Parla-
mentar de Educacédo e Ciénciapara
debate no préximo ano letivo foi:
“O Estado do Ensino”.

Este Programa, que a
AssembleiadaReptblicaorganiza
em colaboragao, entre outras enti-
dades, com o Instituto Portugués
do Desporto e Juventude, tem por
objectivo promover a educacao
para a cidadania e o interesse dos
jovens pela participacdo civica e
pelo debate de temas de actua-
lidade.
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A viola beiroa na Beira Baixa

Ao contrario de outros cor-
dofones amplamente divulgados
e usados o que leva a que sejam
produzidos em escala e por isso
facilmente encontrados em esta-
belecimentos da especialidade,
a viola beiroa, pese a sua anti-
guidade, apenas se encontra por
encomenda.

Tanto quanto é possivel co-
nhecer, a viola beiroa existira ha
cerca de 500 anos ou seja desde o
séc. XVI, contudo nao hé registos.
Reza a histdria que tendo apare-
cido na regido da Lousa, Castelo
Branco, ali era usada nas dangas
seculares da aldeia juntamente
com um instrumento de percus-
s30, 0 “genebres”, uma espécie de
xilofone, ambos sem melodia mas
apenas como marcacao ritmica.

Mais tarde, nos anos 60, Mi-
chel Giacometi, gravou o tocador
Manuel Moreira de Penha Garcia,
considerado o tnico tocador de
viola beiroa daquela altura, este
sim tocando medodias e fazendo
acompanhamento de canto com
Catarina “Xitas”. Importara refe-
rir que a viola de Manuel Moreira
nao tinha a divisao da escala hoje
usada, o que poderemos observar
nafotografiadobrago que publica-
mos comparando-acomadobraco
de uma viola mais recente. O por-
qué de ter sido assim construida é
uma divida que prevalece!

Em 1994, Alisio Saraiva de-
finiu a afinacdo mi-ré-la-mi-si
requintas em do sustenido e si,
a qual nao deriva da afinacio da

i

14 ﬁll
A i |
Viola de Manuel Moreira

Viola recente

(pormenor da escala)

(pormenor da escala)

guitarra de Lisboa mas sim da afi-
nacao padrio, como afinagao que
aseu ver era a mais adequada para
acompanhar o cantonos grupos de
folclore (tocatas). A sua aceitacao
pelos musicos demonstra que a
sua ideia estara correcta!

Nao havendo na Beira Baixa
quem construisse violas beiroas,
até 2013 as violas dos grupos que
as usavam teriam sido obtidas/
cedidas pela Fundagao Inatel.

Em 2013 e sob o patrocinio da
Fundacao Inatel é feito o primeiro
curso de construcao de violas bei-
roas que decorreu na Associacao
Cultural e Recreativa Viola Beiroa
em Castelo Branco, constituida
por Alisio Saraiva e com sede na
Rua Tenente Valadim.

Eduardo Loio, de Coimbra,
foi quem ministrou o curso que
contou com 10/12 alunos que

construiram os instrumentos que
passaram a usar na Orquestra Viola
Beiroa.

Também em 2013, Alisio
Saraiva, decidiu construir no seu
atelier a sua viola beiroa. Foi esta
viola a primeira a ser construida
em Castelo Branco, oitenta anos
depois. Na construgdo da sua
viola, Alisio Saraiva percebeu que
era facil construir violas beiroas e
fazé-las trinar!

Com poucas ferramentas, de
forma artesanal e com madeiras
da regiao, se constréi uma viola
beiroa.

Os pormenores deixaremos
para outro(s) artigo(s).

Alisio Saraiva e
Joao A. Pires Carmona

(continua)

16 de Marco -

Matanza
Internacional
de Cedillo

% XXV Matanza Internacional Cedillo
16 de Marco de 2019

UNLAD DE
FREGUESIAS

RECORDANDO

Foi generosa a populacao da Freguesia de Retaxo quando da
construcdo da sede da Filarmonica. Através de registos e listas
de donativos consultados (¢ que foram publicados no nosso
jornal na devida altura) verificimos que o seu contributo foi de

2.131.855$00.

Para além das ofertas em dinheiro, houve contributos em
tecido (fabrica do Pereirinho), confeccao das fardas femininas
(confeccao Bicho Correia), fio eléctrico para a instalagao (Maria
das Preces) e 1 carrada de areia (Manuel de Almeida Barata).

1 clarinete, foi também oferecido por Marcelino Oliveira.

José Luis Pires

V CONVIVIO da “MALTA DE 1950”
— 14 de Abril de 2019
(Cebolais e Retaxo)

Neste ano de 2019 o convivio da MALTA DE 1950, que sera o
quinto desde que juntaram as freguesias de Cebolais de Cima e Re-
taxo, sera no domingo, dia 14 de Abril, mais uma vez no restaurante

da Quinta das Olelas.

Se tiveres nascido em 1950 e se fores natural ou residente na
Uniao de Freguesias, inscreve-te ¢ junta-te a nos, leva contigo ma-
rido/esposa/companheira/filhos e até amigos que se queiram juntar

a nossa festa.

Devido aos cursos no ambito
do POISE - capacitacao para
a inclusao, que se iniciaram
em Outubro e decorrem na

Joao A. Pires Carmona

Yert P A . N y
Oferta de Pequeno-Almogo e Carrinha de Apoio Fﬁt
Postto de Encomtro: 7.50H - Café / Restourante "0 Polheire™ (]
Gima x Betam /

el de Frogueied de Ceiolad de . % r
e
= e

sede da Associacdo, houve ne-
cessidade de suspender esta
actividade.

Com o término dos curso em

“Andorinhas “voam” até Espanha

No dia 16 de Marco os veiculos de duas rodas deslocam-se até Espanha para participar em mais uma
“Matanza Internacional de Cedillo”.

O Grupo de Motorizadas Andorinhas do Ponsul da Unido de Freguesias de Cebolais de Cima e Retaxo . N .
organiza novamente a jornada até este evento oferecendo o pequeno-almoco e carrinha de apoio. finais do'me§ de Abril, con-

Lancam o desafio aos grupos de motas e motorizadas que queiram acompanhar este “bando” para mais | taMOs reiniciar os trabalhos
um dia bem passado em terras de “nuestros hermanos”.” no inicio do més de Maio.

Paulo Ferreira | INSCREVAM-SE na sede da
GMAP - Grupo de Motorizadas Andorinhas do Ponsul Associagio!

saberes? Gostas de apr
competéncias? Gostas de criar ¢ inovar?

Sada da RSCRTR, uma tarde por sormans (1's ou 5°s.felras), om hordrio s
Aofinir com ax inscritas

Infermagden/Insenibos: vede da ACSR Ranchs Folclérico de Retaxe
Clalefane: 77997151 - 14h/170)

On Erabalhos & confeccionar, podaris ser pars venda.

Angelo Carvalho
dos Santos

Salao
Paula

LADA
ZONAUTO, LDA

Reparagao, pecas e venda de Automoéveis

Construcao
Civil .
v Cabeleireira

Bairro da Sr?. da Guia
Telefone: 272 989884 6000 - 621 RETAXO

Telef. 272329442
6000 - 997 Castelo Branco

Zona Industrial
Oficina, escritério e stand

6000 - 621 RETAXO
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dia 04 de Janeiro;

26 de Janeiro;

NECROLOGIA

- José Pires Jorge, 87 anos, residente em Represa,

- Jer6nimo Nunes Sainhas, 76 anos, residente em
Cebolais de Cima, dia 06 de Janeiro;

- Ana Gil Rodrigues Ribeiro, 76 anos, residente em
Cebolais de Cima, dia 05 de Janeiro;

- Lucilia Pires D”Oliveira, 89 anos, residente em
Castelo Branco, dia 19 de Janeiro;

- Américo da Silva Gomes Bouceiro, 82 anos, resi-
dente em Retaxo, dia 19 de Janeiro;

- Maria Ribeiro, 94 anos, residente em Retaxo, dia

- Isabel Nunes Carrolo, 94 anos, residente em Ce-
bolais de Cima, dia 01 de Fevereiro;

- Maria da Concei¢ao Grade, 87 anos, residente em
Cebolais de Cima, dia 03 de Fevereiro;

- Maria Nunes Morgado Milheiro, 84 anos, residente
em Retaxo, dia 07 de Fevereiro;

- Belarmina Lopes Mendes Afonso, 78 anos, resi-
dente em Cebolais de Cima, dia 26 de Fevereiro;

SENTIDAS CONDOLENCIAS
DA ACSRFRetaxo A SEUS FAMILIARES
E AMIGOS

Até um dia Ramalhete!

Conheci o Ramalhete, pois
sempre me permitiu que o tratasse
assim, hd muitos anos, quando ele
ja trabalhava por conta prépria
a transportar areia, tijolo, e ou-
tros materiais, com a sua Toyota
Dyna.

Estava eu no servico militar
obrigatdrio e tinha no RIA (de
Abrantes), como colega, o José
Maria Pinto (sobrinho do Ra-
malhete), com quem fui algumas
vezes deboleianasuamotorizadae
ambos (eu e o José Maria) também
apanhamos boleiana Toyota Dyna,
parandono café de Arezpara tomar
um café (pois o mesmo estava toda
a noite aberto).

Apés sair da tropa e com a
familia Ramalhete a viver numa
parte da casa da passagem de nivel
(aoutraerahabitadapela Ti Maria
Pires e a sua familia), pois a Ti
Ana (mulher do Ramalhete) era
uma das funciondrias da CB em
conjunto com a Tia Maria Pires, a
nossa amizade fortaleceu-se, pois
foi fundado o Rancho Folclérico
de Retaxo e a Paula (uma das suas
filhas) passou a fazer parte do
mesmo. Sempre que solicitava a
colaboracdo do casal (Ramalhete
e Ana),erasempre atendido, fosse
no empréstimo de loica, de placas
e cavaletes (para os eventos do
Rancho), fosse paraum contributo
em dinheiro.

Projeto de Recomendacao

Fa 8

54

Ao longo dos anos, habituei-
mea ver neste homem uma pessoa
com quem se podia conversar,
colaborante, e para quem a sua
familia era um bem precioso.

Sécio da ACS Rancho Folclé-
rico de Retaxo, e com um antincio
no jornal Voz de Retaxo (que as
suas filhas fizeram questdo de
manter), quando o convidei para
fazer parte da minha lista (Pelo
Progresso de Retaxo e Represa)
candidata as elei¢oes autarquicas
de 2009 paraa Freguesia de Retaxo,
acedeu desde logo, apesar de ter
uma casa comercial (restaurante).
Deu o seu contributo, como mui-
tos dos componentes desta lista e
foi-seaoencontro (concretizando)
de muitas das necessidades da
Represa.

CIRCULO DE CASTELO BRANCO
Projeto de Recomendacao a Assembleia da Republica

Os deputados do circulo
de Castelo Branco apresentam
a Assembleia da Republica as
seguintes recomendacoes:

1. Implementagdo de con-
tentores inteligentes, que
conforme o que cada agregado
recicla, permitam reduzir,
proporcionalmente,a taxa exis-
tente sobre os residuos sélidos
na fatura da agua.

2. Aposta na eficicia, orga-
nizacdo e desenvolvimento da
rede de transportes publicos,
em Portugal.

3.Proibi¢ao de queimadase
aproveitamento dos materiais
que iriam ser queimados para
centros de biomassa, que estes
fardo a sua recolha e conse-
quente aproveitamento para
producao de energia.

4. Aumentar o Imposto
sobre o Valor Acrescentado

(IVA) no ambito do consumo
final e intermédio de carne
bovina, por forma a diminuir
as emissoes de metano que re-

presentam cerca de 20% do
Potencial de Aquecimento
Global (PAG).
Aprovada na Sessao Distri-

talrealizadaa 19 defevereirode
2019, no Auditério do Instituto
Portugués do Desportoe Juven-
tude — Castelo Branco

Quando decidiu passar o
Restaurante O Ramalhete as suas
filhas (Lurdes e Paula), tinhacomo
objectivo passarumavidacalmana
sua horta (na Feiteira) com a sua
Ana. Ali fui algumas vezes, assim
como muitos dos seus verdadeiros
amigos.

Aofinal do diavinham dormir
a sua casa, e, rodeados da sua fa-
milia(filhas, genros e netos), eram
felizes (ele e a sua Ana).

OseuBenficaerauma dassuas
paixoes, € vibrava com as suas vi-
torias, e ficava triste (e revoltado)
com as derrotas.

Muitas vezes almocamos, e
jantamos, juntos no seu restau-
rante.

Deformainesperadaerepenti-
na, partiu para a viagem eterna.

Amanha, infelizmente, nao
poderei acompanha-lo (por mo-
tivos profissionais) a sua altima
morada, mas hoje estive na casa
mortudria de Retaxo.

Sei que estd num bom lugar, e
que ira fazer muita falta aos seus
amigos, mas em especial a sua
familia.

Nunca mais nos encontrare-
mos no Restaurante O Ramalhe-
te, e me dirds: entdo como vai o
menino?

Um abrago eterno, e até um
dia AMIGO Ramalhete!

José Luis Pires

FICHA TECNICA
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